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A tutt’oggi la spasticità rappresenta un enorme 
problema in neuroriabilitazione concorrendo in 
modo significativo alla disabilità di pazienti con 
esiti di danno neurologico centrale. 

Il congresso si prefigge l’obiettivo di confrontare 
ed integrare le differenti modalità d’approccio 
alla disabilità neurologica in prospettiva multi-
disciplinare.

Verranno presentate dai singoli specialisti diffe-
renti modalità di soluzione dei problemi ineren-
ti l’ipertonia spastica e verranno confrontate le 
possibili strategie privilegiando l’obiettivo finale 
comune di rendere più autonomo il paziente du-
rante le attività quotidiane. 

Nella prima parte dell’evento saranno affronta-
te le attuali modalità di approccio alla diagnosi 
strumentale e funzionale della spasticità; nella 
seconda parte verranno proposte soluzioni tera-
peutiche sia mediche che chirurgiche e in chiu-
sura verrà presentato l’impiego innovativo della 
tecnologia robotica nel recupero funzionale della 
deambulazione.
  
Al termine della giornata il partecipante potrà 
confrontarsi con i relatori approfondendo aspetti 
pratici di pertinenza clinica.

Patrocini scientifici richiesti
Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa

Società Italiana di Riabilitazione Neurologica

Società Italiana di Neurologia

Crediti ECM
Accreditato ECM per medici di assistenza primaria, 

medici specialisti, fisioterapisti, infermieri, logopedisti

Segreteria Organizzativa
Ufficio Formazione Casa di Cura Habilita

Via Bologna, 1 - 24040 Zingonia di Ciserano (BG)
Tel. 035 4815668 - Fax 035 882402

www.habilita.it 

Si ringrazia



Programma Faculty Scheda di Adesione

8.30 Registrazione partecipanti, accreditamento

9.00  Presentazione e apertura del congresso
  Dott. Roberto Rusconi  

Dott. Amedeo Amadeo 

I sessione:
Moderatore: Prof. c. Silvano Ceravolo 

9.15  Indagini di neurofisiopatologia nella 
spasticità 

 Dr. Enrico Alfonsi 

9.45  Postura e cammino nell’emiparesi spastica 
 Dr. Antonio Nardone 

II sessione:
Moderatore: Dott. Francesco Biroli

 Approccio Chirurgico

10.15  Criteri di appropriatezza di pompe 
intratecali al baclofen 

 Dr. Francesco Biroli  

10.45 Coffee break

11.00  Chirurgia funzionale dell’arto inferiore 
spastico 

 Dr. Paolo Zerbinati  

 Approccio Medico

11.30 Trattamento focale della spasticità  
 Dr. Alessandro Picelli 

12.00  Terapia farmacologica della spasticità  
 Dr. Alfonso Ciccone

 Approccio Riabilitativo

12.30  Il trattamento dell’emiplegia spastica con 
Lokomat   

 Pierluigi Casali  

13.00 Discussione

13.15 Chiusura dei lavori

Enrico Alfonsi
Direttore Laboratorio di Neurofisiologia dei Riflessi 
tronco-encefalici e spinali, IRCCS “C.Mondino”, Pavia  

Amedeo Amadeo
Direttore Generale “AO Bolognini”, Seriate 

Francesco Biroli
Direttore U.O. di Neurochirurgia “AO Ospedali Riuniti”, 

Bergamo

Pierluigi Casali
Fisioterapista Habilita Ospedale di Sarnico

Silvano Ceravolo
Sovrintendente Sanitario Gruppo Habilita 

Alfonso Ciccone
Direttore U.O di Neurologia “A.O. Bolognini” di Seriate

Rossana Lo Giudice
Neurologo - Habilita Ospedale di Sarnico

Antonio Nardone
Direttore U.O. Riabilitazione - Istituto Scientifico di Veruno, 
Fondazione Salvatore Maugeri (IRCCS) e Dipartimento di 

Medicina Traslazionale, Università degli Studi del 
Piemonte Orientale  

Alessandro Picelli
Fisiatra - Dipartimento di Scienze Neurologiche,

Neuropsicologiche, Morfologiche e Motorie 
Università degli Studi di Verona

Roberto Rusconi
Direttore Generale Habilita 

Giovanni Taveggia
Direttore U.O. Riabilitazione Habilita Ospedale di Sarnico

Paolo Zerbinati
Responsabile Servizio di NeuroOrtopedia 

IRCCS Gruppo Multimedica, Milano

COMITATO SCIENTIFICO
Dr. Giovanni Taveggia 

Dr.ssa Rossana Lo Giudice
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